
2022年10⽉14⽇（⾦）
認知症の⼈と家族の会島根県⽀部 トロッコ列⾞「奥出雲おろち号」乗⾞奥出雲町⽇帰り研修旅⾏ 参加報告

当会認知症の作業療法委員会 種 宏樹（たね ひろき）委員⻑が、認知症の⼈と家族の会島根県⽀部
トロッコ列⾞「奥出雲おろち号」乗⾞奥出雲町⽇帰り研修旅⾏ に参加しました。

初秋の奥出雲地域は紅葉にはまだ少し早いものの、好天に恵まれ1⽇を気持ちよく過ごしていただくことができました。
作業療法⼠は、旅程期間の参加者サポートに加え、研修会講師としてお招きいただき⽇常⽣活における留意点などのアド
バイス、体操などの指導を担当しました。

島根県作業療法⼠会は地域共⽣社会の実現のため、活動や参加に取り組む当事者会の活動を応援しています！


