
申込 �お申込みフォームから
(https://forms.gle/wA5dR5hkfrbu1T3v7)

ペアレントトレーニングは、⼦供の⾏動における問題を改善する有効な⼿段です。
しかし、実際に提供する⽀援者にとっては、どのように親⼦と接するべきか、どの
ように指導すればよいのか分からないこともあるかもしれません。このセミナーで
は、ペアレントトレーニングの実施に必要なスキルや知識を学び、臨床現場で活⽤
するためのアイデアを提供します。また、ワークや模擬事例を通じて、理論と実践
を結びつけ、より深く理解できるようにサポートします。
実際にペアレントトレーニングを開催する際の事前準備や運営⽅法についてもお伝
えしますので、ペアレントトレーニングを実施したい⽅は勿論のこと、既に実施さ
れている⽅にとっても新しい気付きが得られるかと思います。

対象 �⼼理⽀援者及び⼤学⽣、⼤学院⽣

料⾦ �6,000円（税込）
   ※LINE友達は500円引き

会場 �オンライン（録画視聴）

期間 �2023年4⽉8⽇(⼟)〜6⽉11⽇(⽇)

締切 �2023年6⽉2⽇(⾦)
時間 �5時間

はじめて学ぶ

ペアレントトレーニングの

∼親を通した⼦供への⽀援∼
実施と相談への活⽤

・ペアレントトレーニングの開催⽅法と
 短縮版プログラムについて
・親⼦との関わり⽅
・⽬標⾏動の決め⽅
・望ましい⾏動を増やすコツ
・環境の整え⽅と指⽰の出し⽅
・困った⾏動への対応⽅法

�

本講座で学べる事講師：古川�卓

�公認⼼理師、臨床⼼理⼠
Mount�Allison⼤学⼼理学専攻卒業。精神科病院
へ勤務後、現在は⼩児科病院⼼理⼠、市町村の
⼼理相談員、⼦ども総合⽀援拠点コンサルタン
ト。2022年6⽉、学習⽀援、知能検査、療育相
談を⾏う⼀般社団法⼈ＫｉＴを設⽴。ペアレン
トトレーニング、ティーチャーズトレーニング
なども実施している。

�

(⼀般社団法⼈ＫｉＴ代表、⼦⿅医療療育センター)

ペアトレ開催したい
⽅は必⾒です！

臨
床
⼼
理
⼠
ポ
イ

ント申請予定


