
2023
リハビリテーション
スポーツフェス

参加費
無料

身体または

精神に障がいを

伴う方であれば

誰でも参加可能！

★個人参加で、開催競技への参加種目制限、同一施設からの参加人数制限はありません。　★種目・部門の１～３位と飛び賞を決定します！結果はホームページにて随時更新致します。
★医療従事者の見守りのもと各施設や自宅で競技を実施頂き、結果はインターネットで提出頂きます。

金沢リハビリテーション
アカデミー

reha.spofes2023@gmail.com

主催

後援
予定

お問い合わせはコチラ

記録提出予定期間

24時まで

個人競技 団体競技

ピンポンカップイン

風船バレーリフティング

紙コップを速く積もう！

フライングディスク

紙皿ディスクを遠くまで飛ばそう！

ピンポンを紙コップにイン！高得点を狙え！

風船でたくさんリフティング！

※必要物品は各自でご準備ください　※安全面・感染対策面などご配慮ください

スタッキングタワー

依然として新型コロナウイルス感染症が猛威を振るっている状況を鑑みて、今年度も『石川県リハビリテーション風船
バレーボール大会』は中止となりましたが、障がいのある方がそれぞれ生活の場で普段とは違う活動を体験いただける
機会を提供できればと思い、今年も企画しております。

石川県 /金沢市 /公益社団法人石川県医師会 /公益社団法人金沢市医師会 /
石川県脊髄損傷者協会 /石川県障害者スポーツ協会 /
公益社団法人石川県脳卒中リハビリテーション協会 /
公益社団法人石川県理学療法士会 /公益社団法人石川県言語聴覚士会（種本美雪）

競技種目 (予定 )

新ルール
作成中 !

新ルール
作成中 !

新ルール
作成中 !

新ルール
作成中 !

11/6 月　12/22 金▶
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シニア部門

子ども･成人部門 65歳未満

65歳以上

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

子ども部門

部門
成人部門

85歳以上

20歳未満

20歳以上～65歳未満

シルバー部門 65歳未満

ゴールド部門

団体競技

考案中 !
団体競技

考案中 !
団体競技

考案中 !
団体競技

考案中 !


