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◆研修内容
架空事例を⽤いた模擬⾯接、事例検
討、ケースレポート等を通じて認知
⾏動療法を実践的に学べます。

 ・1回90分×⽉2回の1年間
 ・オンラインによるライブ参加
 ・定員30名

・各回録画配信の実施有り
・ライブ⽇程は随時調整

◆参加形式

◆開催期間：2024年1⽉〜2024年12⽉（計24回）

◆参加費：20,000円（税込）

◆対象者：メンタルヘルス⽀援者やそれを⽬指す学⽣

◆お申込み⽅法：右記QRコードよりお申込み下さい。
 

◆申込締切：2023年12⽉25⽇まで 
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