
申込 �右記のQRコードよりお申込みください

横⼭克貴�講師
(⼀般社団法⼈ナラティヴ実践
協働研究センター�センター⻑)

はじめて学ぶ
ナラティヴ・セラピー

・ナラティヴ・セラピーの成り⽴ち
・ナラティヴ・セラピーの姿勢とアイデア
・ナラティヴ・セラピーの会話
（その流れや実践）
・悲嘆、喪失という体験について、ナラティヴ・
����セラピーの考えの紹介
・ある悲嘆経験への模擬⾯接

∼ある悲嘆経験の物語から∼

◆講座内容

料⾦ �6,000円（税込）
※LINE友達及び認知⾏動療法の学校⽣は500円引き

対象 �⼼理⽀援者及び⼤学⽣、⼤学院⽣
会場 �オンライン（録画視聴）

⽇時 2023年12⽉30⽇（⼟）�〜2024年2⽉29⽇（⽊）

締切 2024年2⽉23⽇（⾦）まで
時間 �5時間

他のセミナー情報は
こちら ▶



講師紹介
横⼭克貴�講師

臨床⼼理⼠、東京⼤学⼤学院教育学研究科
⼀般社団法⼈ナラティヴ実践協働研究センター�セン
ター⻑
1990年、神奈川県相模原市⽣まれ。東京⼤学⼤学院
にて臨床⼼理学を学び、語りやナラティヴについて
の質的研究に取り組む。その傍らでナラティヴ・セ
ラピーと出会い、2018年ワイカト⼤学のカウンセラ
ー養成コースに1年間留学してこれを学ぶ。2019年
に仲間と共に⼀般社団法⼈ナラティヴ実践協働研究
センターを⽴ち上げる。現在は、同法⼈にて、ナラ
ティヴ・セラピーの実践や研究、その普及に取り組
んでいる。
著書に、『ナラティヴ・セラピーのダイアログ�他者
と紡ぐ治療的会話、その〈⾔語〉を求めて』（共編
著、北⼤路書房）

横⼭克貴と申します。昨年度も、「はじめて学ぶ、ナラティヴ・セ
ラピー」というタイトルで講座をさせていただきました。今回は、
最初は基本的な姿勢や考え⽅に触れることから始めて、途中から、
悲嘆や喪失をテーマに焦点を当てて、ナラティヴ・セラピーについ
て紹介してみたいと思います。また、可能であれば、最後にそのテ
ーマでのデモセッションも試みたいと思っています。もしよけれ
ば、どうぞよろしくお願いします。

◆講師の声

お申込みからご参加までの流れ
①こちら、もしくはチラシ表⾯のQRコードより申込フォームに
 アクセスください

③ご⼊⾦先の書かれたメールが届きますので、ご⼊⾦ください。
④ご⼊⾦確認後、セミナー視聴⽤のURLをお送りします。

②お申込みフォームに必要事項をご記⼊して送信ください


