


ひかり (28)[ 桜庭ななみ ] は、高校演劇で神童と呼ばれ、かつて女優に

なることを夢見ていたが、今では地元のスーパーましまやでアルバイト

をしながら、「自分が輝けないのは島根にいるせいだ！」と家族や友人

に愚痴を吐きながら過ごしていた。そんなある日、占い店のような怪し

い男 [ 佐野史郎 ] の店に入ると、「あなたが輝くはずだった人生を見て

みますか？」と不気味な提案が。なんとそこで別のバース（異なる選択

をした自分の人生）に生きる自分を目撃するが、そのどれもが理想とは

程遠い姿ばかり。そんな時、妹から地元の市民劇に誘われて…。

鹿児島県出身
2008 年映画「天国のバス」
で女優デビュー。
2009 年細田守監督の映画

「サマーウォーズ」にて、ヒ
ロインの声優を担当。ドラ
マでは 2018 年 NHK 大河ド
ラマ「西郷どん」に西郷隆
盛の妹役 連続テレビ小説

「スカーレット」でも主人
公の妹役として出演。第 53
回 ブルーリボン賞新人賞、
第 35 回日本アカデミー賞
新人俳優賞など受賞多数。

この作品は今ある環境で頑
張ってみようと、自分を見
つめ直すきっかけになるも
のだと思います。
作品を見て、くすっと笑っ
て、明日も頑張ろうと思っ
てもらえたら嬉しいです。

この作品は不思議な物語
ですが、深く、それでい
て洗練された展開になっ
ています。
そして、島根の美しい風景
がたくさん映っています。
改めて「島根っていいな」
と思えるドラマだと思いま
す。ぜひご覧ください。

コメントコメント

プロフィールプロフィール

島根県松江市出身
1975 年に劇団「シェイクス
ピア・シアター」の創設メ
ンバーとして参加。1980 年
に唐十郎主催「状況劇場」
に移り、1984 年まで在籍。
1986 年に林 海象監督のデ
ビュー作『夢みるように眠
りたい』に映画初出演。1992
年 TBS 金曜ドラマ『ずっと
あなたが好きだった』で脚
光を浴びる。
その後も、ドラマ・演劇・映画・
ドキュメンタリー番組・ナ
レーション・朗読など数多
くの作品に出演するほか、
ミュージシャンとしても活
動している。

あらすじ 主要キャスト

桜庭　ななみ
主役：門脇ひかり 役

佐野　史郎
「みせや」の店主 役

3 月   1 日（金）午後 7 時 30 分～ 8 時 29 分 島根県域

全国放送3 月 22 日（金）午後 5 時 00 分～ 5 時 59 分

放送予定

※料額には消費税を含みます　※沖縄県の料額は異なります

高知県土佐清水市出身

2007 年　役者として活動を開始 

2018 年　演劇ユニット『ばぶれるりぐる』を旗揚げ 

2020 年　関西演劇祭ベスト脚本賞受賞 

2020 年　劇作家協会新人戯曲賞受賞 

2022 年　「日本の劇」戯曲賞 2022 最優秀賞受賞

「うそをついてはいけない」と思ったのです。
若者を応援するドラマを作るにあたって、
大人が若者に嘘をつくわけにはいかないと。

「夢はきっと叶う！」「地元最高！」「未来は明るい！」
そんなこと、とてもとても…。口がさけても言えません。
代わりに、妥協と生活で手垢にまみれてしまった
夢を持て余した大人を描いてみました。
ダサくてもみっともなくても大丈夫なんです。
１０年後の自分にがっかりしても大丈夫なんです。
いつでも、どこからでも人はリスタートできるので。
やりたいことに一歩ふみだす勇気と、
日常を続ける元気を少しお届けできれば、と思います。

脚　本 竹田モモコ
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