
ライブ視聴 ／2024年 4⽉13⽇(⼟) 10時〜16時 
録画視聴  ／2024年 4⽉16⽇〜6⽉10⽇
ロールプレイトレーニング／2024年6⽉13⽇(⽊)20時〜21時 ※ロールプレイはライブ参加のみです

デモンストレーションで学ぶ、児童思春期への認知⾏動療
法

オンラインセミナ
ー

児童・思春期の臨床を⾏う際には、成⼈を対象とした臨床実践とは異なりいくらかの⼯夫が必要と
なってきます。
本研修では⻑年児童・思春期臨床に携わってこられた太⽥先⽣より、実際にどの様に児童・思春期
臨床を進めているのかをデモンストレーションを⾏うことで、みなさんにお⽰しします。実践にお
ける会話の展開や⼯夫など、実際の場⾯で活かせる内容を模擬⾯接を通じて学ぶことができます。

また、本編のセミナーとは別に学習した内容のロールプレイトレーニング（1時間）もご⽤意してお
ります。臨床技術を上げたい⽅はそちらもあわせてぜひご参加ください！

主 催／株式会社CBTメンタルサポート 連絡先／cbtmental02@gmail.com

※ ５時間のセミナーです。
※ ライブは1時間休憩があります。

 

講師／太⽥滋春
公認⼼理師、臨床⼼理⼠、認定⾏動療法⼠。札幌にあるCBTを専⾨としたカウンセリングルーム「こころ
sofa」の代表。札幌市スクールカウンセラーとして、10年以上⼦どものこころの困りごとのサポートを⾏
う。ぱんだ先⽣のこころのスキルアッププログラムとして、ぱんだを被って⼦どもたちへこころの授業を
届ける。コロナ禍よりYouTubeにてこころのメンテナンスの情報発信をSTART。⼼理カウンセラーぱんだ
先⽣のこころメンテ。

受講対象

申込受付

参加形式

申込⽅法

ポイント

参加費

メンタルヘルス⽀援者、それを⽬指す学⽣

ライブ視聴：2024年4⽉12⽇18時まで  録画視聴：2024年6⽉9⽇18時まで

●セミナー(ライブ視聴)
●セミナー(録 画視聴)
●セミナー(ライブ視聴) ＋ ロールプレイトレーニング
●セミナー(録 画視聴) ＋ ロールプレイトレーニング

本セミナーは臨床⼼理⼠ポイント申請予定です
※ライブ視聴・録画視聴どちらで参加されていても対象です(2ポイント)
※ロールプレイトレーニングの参加有無は関係ありません
※2024年6⽉20⽇までに感想フォームに⼊⼒された⽅を申請予定です

下記の4つのパターンからお選びいただけます

Peatix でチケットを購⼊ください
URLを⼊れる////////////////////////////////////

セミナーのみ(ライブ／録画どちらでも) 8,000円(税込)
セミナー ＋ ロールプレイトレーニング 10,000円(税込)
※オンラインコミュニティ「認知⾏動療法の学校 リニューアル」の会員は 4,000円引きです
※「認知⾏動療法の学校ライトプラン」の会員は⼀般価格となりますのでご了承ください

オンラインコミュニティ 「認知⾏動療法の学校」 とは
https://community.camp-fire.jp/projects/view/590151



ライブ視聴 ／2024年 4⽉13⽇(⼟) 10時〜16時 
録画視聴  ／2024年 4⽉16⽇〜6⽉10⽇
ロールプレイトレーニング／2024年6⽉13⽇(⽊)20時〜21時 ※ロールプレイはライブ参加のみです

デモンストレーションで学ぶ、児童思春期への認知⾏動療
法

認知⾏動療法実践者養成研修2024①

児童・思春期の臨床を⾏う際には、成⼈を対象とした臨床実践
とは異なりいくらかの⼯夫が必要となってきます。
本研修では⻑年児童・思春期臨床に携わってこられた太⽥先⽣
より、実際にどの様に児童・思春期臨床を進めているのかをデ
モンストレーションを⾏うことで、みなさんにお⽰しします。
実践における会話の展開や⼯夫など、実際の場⾯で活かせる内
容を模擬⾯接を通じて学ぶことができます。

また、本編のセミナーとは別に学習した内容のロールプレイト
レーニング（1時間）もご⽤意しております。臨床技術を上げた
い⽅はそちらもあわせてぜひご参加ください！

主 催／株式会社CBTメンタルサポート 連絡先／cbtmental02@gmail.com

※ ５時間のセミナーです。
※ ライブは1時間休憩があります。

 

講師／太⽥滋春
公認⼼理師、臨床⼼理⼠、認定⾏動療法⼠。札幌にあるCBTを専⾨としたカウンセリングルーム「こころ
sofa」の代表。札幌市スクールカウンセラーとして、10年以上⼦どものこころの困りごとのサポートを⾏
う。ぱんだ先⽣のこころのスキルアッププログラムとして、ぱんだとして⼦どもたちへこころの授業を届
ける。コロナ禍よりYouTubeにてこころのメンテナンスの情報発信をSTART。⼼理カウンセラーぱんだ先
⽣のこころメンテ。

メンタルヘルス⽀援者、それを⽬指す学⽣

ライブ視聴：2024年4⽉12⽇18時まで  録画視聴：2024年6⽉9⽇18時まで

●セミナー(ライブ視聴)
●セミナー(録 画視聴)
●セミナー(ライブ視聴) ＋ ロールプレイトレーニング
●セミナー(録 画視聴) ＋ ロールプレイトレーニング

本セミナーは臨床⼼理⼠ポイント申請予定です
※ライブ視聴・録画視聴どちらで参加されていても対象です(2ポイント)
※ロールプレイトレーニングの参加有無は関係ありません
※2024年6⽉20⽇までに感想フォームに⼊⼒された⽅を申請予定です

下記の4つのパターンからお選びいただけます

Peatix でチケットを購⼊ください
https://peatix.com/event/3886422/view

セミナーのみ(ライブ／録画どちらでも) 8,000円(税込)
セミナー ＋ ロールプレイトレーニング 10,000円(税込)
※本セミナーを含めた全15本のセミナーを半額以下の料⾦で受けて頂く事のできる認知⾏動療法実践
者養成研修2024(年間プラン)もございます。詳細は本チラシ裏⾯、もしくは以下公式ページにて。
認知⾏動療法実践者養成研修2024年間プランとは
https://hiroshima.cbt-
mental.co.jp/seminar/cbtms2024seminar/




