
島根県作業療法学会開催要項 
 
 
 
1. 名 称  第 20 回島根県作業療法学会   主催：一般社団法人島根県作業療法士会 

2. テーマ 明日から使える運動器作業療法の最新情報と臨床実践 

～Useful Hand を獲得するための道しるべ～ 

3. 運営担当  島根県作業療法士会 出雲・大田ブロック 

4. 学会長   陶山幸弘（えだクリニック整形外科 作業療法士） 

5. 期日  令和 8 年 12 月 5 日（土）12:00～17:20 

      令和 8 年 12 月 6 日（日） 8:30～16:10 

6. 会場 出雲市民会館（〒693-0023 島根県出雲市塩冶有原町 2 丁目 15 番地） 

7. 開催目的  学術的知見の共有と質の向上を目的に、運動器疾患（骨折、変形性関節症、手外科疾患          

等）に対する最新のエビデンスや治療技術を共有し、作業療法士の専門知識と臨床技能の      

研鑽を図って行きたいと考えます。また、生活に焦点を当てた支援の探求のため、単なる      

機能回復に留まらず、対象者の「生活（Occupation）」に焦点を当てた運動器作業療法の      

独自性と可能性を追求し、Useful Hand の獲得に寄与する支援のあり方を検討する場とな

ることを期待します。そして、若手育成とネットワークの構築を島根県内の作業療法士が

一同に会する場を設け、若手療法士の育成および研究発表の機会を提供するとともに、参

加者相互のネットワークを構築し、本領域の発展を推進したいと考えます。 

8. 内容・講師 基調講演 

      基調講演「運動器の作業療法（仮）」 飯塚照史先生（名古屋市立大学） 

基調講演「運動器の作業療法（仮）」 西出義明先生（みなせフォレスタクリニック） 

教育講演 

教育講演「回復期分野の運動器作業療法（仮）」 

教育講演「小児分野の運動器作業療法（仮）」 

教育講演「精神科分野の運動器作業療法（仮）」 

教育講演「産業分野の運動器作業療法（仮）」 
企画 

企画Ⅰ 島根県作業療法士会 運動器疾患チーム 

市民公開講座 

検討中 

9. 参加費   日本作業療法士協会会員かつ各都道府県士会の会員(2 日間申込)  4,000円 

        日本作業療法士協会会員かつ各都道府県士会の会員(1 日間申込)  3,000円 

        上記以外の作業療法士（2 日間申込）     10,000円 

        上記以外の作業療法士（1 日間申込）     7,000円 

他職種（2 日間申込）       4,000円 

他職種（1 日間申込）       3,000円 



        学生          無料 

10. 参加予定数 150 名 

 
11. スケジュール 

2026 年 12 月 5 日（土） 
 12:00 ～ 12:30 受付 
          12:30 ～ 12:50 開会式 
          12:50 ～ 13:10 学会長講演 
          13:10 ～ 14:40 基調講演 
          14:50 ～ 16:00 一般演題発表 
          16:10 ～ 16:40 教育講演 
          16:40 ～ 17:10 コラボ企画 
          17:10 ～ 17:20 事務連絡 
         2026 年 12 月 6 日（日） 
          8:30   ～ 8:50 受付 
         8:50   ～ 9:00 事務連絡 
          9:00   ～ 9:30 教育講演 
          9:30   ～ 11:00 基調講演 
         11:10 ～ 12:10 市民公開講座 
          12:10    ～ 13:00 昼休み 
          13:00 ～ 14:40 一般演題発表 
          14:50    ～ 15:20 教育講演 
          15:20 ～ 15:40 島根県作業療法フェスタ 表彰式 
          15:40 ～ 16:10 一般演題発表 表彰式 
 

12. 後援予定  島根県知事 丸山達也 様 

      出雲市長 飯塚俊之 様 

      大田市長 楫野弘和 様 

      一般社団法人 島根県医師会 様 

      公益社団法人 島根県看護協会 様 

      一般社団法人 島根県理学療法士会 様 

      一般社団法人 山陰言語聴覚士協会 様 

  
 
 

(本件に関するお問い合わせ） 
〒699-0631 島根県出雲市斐川町直江 3964-1 
医療法人 徳洲会 出雲徳洲会病院 
リハビリテーション科 作業療法士 福代大輔 
TEL:(代) 0853-73-7000 
mail:shimane.otgakkai.20th@gmail.com 

 
 


