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	山陰トラウマ・ケア勉強会
	吉里恒昭先生＠米子
	支援者のための ポリヴェーガル理論活用術
	託児つき

	6.13
	（土）
	会場：米子コンベンションセンター  会議室
	（米子市末広町294）

	講師：吉里　恒昭　先生
	13：３0～1５：３0
	　子育て、発達、不登校、発達障害、復職、就労支援など対人支援の業務に携わっている方。トラウマやうつへの対応に難しさを感じていませんか。 　最新の理論をどう支援に活かすのかのヒントがもらえる研修会です。
	・ポリヴェーガル理論は難しそうと思っている人にもわかりやすく解説。 ・見立てやかかわり方の判断に自信をもてる。 ・クライエントだけでなく、自分自身の状態を整える視点が身に付く
	対象：対人支援職の方 会費： 2,000円 託児： あり（要事前予約・有料・定員あり）

	申込方法



