
[日 時]   12月4日（金） PM15：00～PM17：00

  島根県立こころの医療センター ２F 大会議室[会 場]

出雲市下古志町1574-4

島根県精神科病院医療連携促進事業

参加費無料

講師 小林理子 氏

吉南病院副院長。精神科医師。HSPEC代表理事。

動機づけ面接トレーナー。

２０１５年、北海道で精神科領域のリカバリー支援に携わる中で

動機づけ面接を教わり魅了される。

お申込み
お問い合わせ

「動機づけ面接」は、依存症、糖尿病治療などの医療、介護、福祉、更生、教育など対人援助の現場
で幅広く用いられているエビデンスに基づく面接技法です。
今回改めて学ぶ機会を設け、日々の取り組みの一助となることを目的として企画しました。
みなさまのご参加をお待ちしております。

動機づけ面接入門
ーリカバリーの道をともに探す面接技法ー

主催 島根県立こころの医療センター

地域生活支援室 板倉

所在地

事務局 TEL ０８５３-３０-０５５６

[申込締切]   11月 20日 （金）

[対象者]

[申込方法]

  支援に関わる専門職、関係者

  右QRコードより
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