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しまねリハビリテーションネットワーク松江ブロック 

通いの場研修会のご案内 

 

拝啓  

時下ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。平素は当ネットワークの活動に格別のご高配を賜り、

厚く御礼申し上げます。 

さて、この度通いの場の活動をテーマに意見交換会を開催する運びとなりました。多職種での意見交換を通

して、令和 7 年より実施しているフレイル測定会の実施状況や派遣人材の増加、地域のフレイル対策を進

める機会に出来ればと考えております。 

ご多用とは存じますが、皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

 

敬具 

記 

1. 日時：令和 8 年 11 月 30 日（月） 18 時 30 分～20 時 

2. 会場：いきいきプラザ島根 401 研修室（松江市東津田町 1741-3） 

3. 内容：講義①：フレイル測定会の実施状況 

   講師：松江市健康福祉部 健康推進課 保健総務係 尾添 聡美 氏 

講義②：リハ職に関わるフレイル対策について 

    講師：医療法人田本会 訪問看護ステーションありがとう 理学療法士 濱田 龍 氏 

   グループワーク：テーマ①派遣に関する質疑応答  

テーマ②松江市のフレイル対策の課題 

4. 定員：30 名（要申込） 

5. 参加費：無料  

6. 申込方法：右記専用申込フォームよりお申し込みください 

7. 申込締切：令和 8 年 11 月 27 日（金）18 時迄 

8. 生涯学習：日本理学療法士協会 履修ポイント：介護予防における理学療法 1.5P 

         日本作業療法士協会 生涯学習基礎ポイント：１P（SIG 認定研修、個人申請） 

         日本言語聴覚士協会 生涯学習ポイント：１P（受講証発行） 

9. お問合せ：しまねリハビリテーションネットワーク松江ブロック 

       企画担当：吉岡 将太  Mail :yyyoshiko20@gmail.com 



以上 


